
受験生のためのオープンキャンパスに参加しました。

平成23年5月28日（土） 奈良先端大において受験生のためのオープンキャンパスが開催されました。
男女共同参画室からも、情報科学研究科で、参画室主催のセミナー開催、広報ブースの設置を行い、「託児室せんたん」

でイベント一時託児を行いました。
セミナー「女性研究者になるための相談会」では、まず、本学所属の女性教員の方と院生の方それぞれに、これから研究

者を目指す学生の皆様むけにロールモデルの提示をしていただきました。その後行われた個別相談会では、本学の女性教員
や院生が、参加いただいた11名の学生の方々と個別相談を行い、さらには女性教員と院生の相談なども行われました。ご
参加いただいた皆様からは「また参加したい」「参考になった」などのご意見をいただきました。

広報ブースにも、ご興味をお持ちの方々にお越しいただき、参画室の事業を紹介させていただきました。また、一時託児
では、本学主催イベントで初めて「託児室せんたん」の利用となりました。

文部科学省科学技術人材育成費補助金
女性研究者研究活動支援事業
（女性研究者支援モデル育成）

5月28日（土）のオープンキャンパスでは、4月に開室し
た「託児室せんたん」での託児となりました。

また、今後の託児サービスの検証のため、いつもと異な
る託児業者にお願いし、５組６名の方が利用されました。

今回が託児サービス初めての利用となる方もおられまし
たが、「小さい子どもだったが、静かな環境で丁寧にみて
もらえて良かった」「お友達の家に遊びに行くような感じ
で、アットホームな雰囲気でみてもらえ、子どもも楽しく
過ごせてよかった」等の感想がありました。

今後も「託児室せんたん」が利用しやすい環境となるよ
う、参画室としても取組を進めていく予定です。

みなさまのご理解、ご協力、よろしくお願いいたします。

一時託児室「託児室せんたん」で
託児サービスを実施しました！！

参画室の役割と活動
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活動報告
2011年
5月 ・受験生のためのオープンキャンパスにて女性学生

向けセミナー「女性研究者になるための相談会」、
参画室広報ブース及びイベント一時託児を実施

6月 ・物質創成科学研究科にて遠隔実験支援システム
説明会開催



地域の自治会でかり出されるけど、賃金は出ないがど
うみてもワークだよ、あれは。
留学先の米国人の同僚は６時には帰っていたね。遅い
と離婚されるんだって。帰る時はこれから仕事だとい
う顔をしてたよ。」

「なんて人達でしょう！誰かが作ったご飯を食べ、誰か
が洗濯した服を着て、誰かが掃除した家に住む限り頭
の中が仕事だけでも困らないから、ワークライフバラ
ンスについて考えないんでしょう！」
そうなのだ。こんな原稿を私に依頼する意図にはたと

気がついた。それは自分が如何に恵まれた境遇にあるか、
そしてそれは誰かの労力の上に成り立っていることを自
覚すること。世の中には、一日を無事に終えるために常
にワークライフバランスを考えなくてはいけない研究者
も存在することを思い出すこと。

ワーク、ライフ、アン、バランス

「ワークライフバランスについて書けと言われたんだけ
ど。」

「内閣府のHPがあるから見てはどうでしょう。」
「見たよ。政府の無策を謝るHPかと思ったけど、人ご

とみたいなことが書いてあるだけだよ。」
「そもそも、先生達は仕事と趣味の区別がないのでしょ

う？寄稿者としては最悪ですよ。」
「そんなことはない。賃金のためにいやいやする仕事も

ある。そうか！義務でやるのがワーク、好きでやるの
がライフ！でもそれだと家族サービスは窮極のワーク
かなあ。」

「なんということを！」
「あのHPでは、家族友人たちとの時間、自己啓発や地

域活動がライフなんだって。でも友人もみな研究者だ
し、自己啓発も研究の中だけで精一杯だよ。

コラム 今悩んでる。これから悩むことになる。そんなあなたのワーク・ライフバランスの手助けに！

【編集・発行】
奈良先端科学技術大学院大学男女共同参画室

〒630-0192 奈良県生駒市高山町8916-5 学際融合領域研究棟２号館３階
TEL: 0743-72-5137/5138 FAX: 0743-72-5139
Email：sankaku-jimu@ad.naist.jp URL: http://www.naist.jp/gender/

けいはんな女性研究者ネットワーク

けいはんな女性研究者ネットワークは、けいはんな学研都市の女性研究者（技術者を含む）同士の交流の機会を提供し、
ワークライフバランスの為に役立つネットワークを目指します。けいはんなで働いている、住んでいる女性研究者の方、以
前、けいはんなで働いていた、勉強していた女性研究者の方も参加いただけます。
登録方法:ご氏名・所属・メーリングリスト用メールアドレスをご記入の上、メールにてお申し込み下さい。
E-mai l : sankaku-jimu@ad.naist.jp
※詳しくは参画室HPをご覧ください。(URL: http://www.naist.jp/gender/contents/support/keihanna_network.html ）

今後の活動予定
2011年
7月 ・第3回茶話会の開催（けいはんな女性研究者ネットワーク）
2012年
1月18、19日 ・Top Runners ～Women‘s Life in Science～（国際シンポジウム）
3月 ・参画室事業報告セミナー

お知らせ

第3回 テーマ「ワークライフバランス」②

バイオサイエンス研究科 動物遺伝子機能学・川市正史教授

ワークライフバランス相談窓口

場 所: 学際融合領域研究棟2号館３階 男女共同参画室内
受付窓口: 男女共同参画室内受付または専用メールアドレス
受付時間: 月曜日～金曜日 10：30～12：00/ 13：00～17：00
T E L: 0743-72-5138
E - m a i l : wlb-soudan@ad.naist.jp

福祉や育児に関する行政サービスの情報提供や研究と生活の両立についての悩みなど、ワークライフバランスに関わる相談
を受け付けておりますので、お気軽にお越しください。

◎実際に会っておしゃべりを楽しんで
いただく場として、茶話会を催して
います。お子様同伴もＯＫ！

◎ネットワーク参加者の職場がど
んな様子かを皆で見に行く、見
学会も行っています。
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